
Menu self

Du lundi 7 novembre 2022 Au jeudi 10 novembre 2022

P

lundi 7 novembre mardi 8 novembre

Petit déjeuner

mercredi 9 novembre

Petit déjeuner

jeudi 10 novembre

Petit déjeuner
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Entrées diverses

Bolognaise

Sauce aux trois fromages

Pates spaghetti

Poëlée forestière

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Entrées diverses

Paupiette de poulet sauce olives

Hoky bordelaise

Riz pilaf

Tomates provençale

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Entrées diverses

Cuisse de poulet campagnarde

Merlu a l'indienne

Polenta

Fondue de poireaux

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Entrées diverses

Nuggets végétal

Pomme parisienne

Duo de courgettes

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés
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Entrées diverses

Filet de poulet à la crème

Quenelle volaille tomate champignons

Epinards a la creme

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Entrées diverses

Sauté de porc aux épices

Brochette de poisson crevettes et curry

Boulgour aux petits légumes

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Entrées diverses

Paleron  sauce tomate

Colin sauce dugléré

Rosti

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés


