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Menu self

Du lundi 18 septembre 2023 Au vendredi 22 septembre 2023

lundi 18 septembre

mardi 19 septembre

mercredi 20 septembre

jeudi 21 septembre

vendredi 22 septembre

Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner
Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar
Emincé de boeuf a I'échalote Sauté de poulet basquaise Steack haché de veau sauce forestiere Kebab Escalope de poulet au citron et thym

Colin sauce dugléré

Gratin courgettes/ravioles

Hoky sauce curcuma

Beignets de calamars

Boulettes végétales a la tomate

Semoule

Riz pilaf

Criques maison

Frites

Pates penne

Yaourt ou fromages

Yaourt ou fromages

Yaourt ou fromages

Yaourt ou fromages

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio
Yaourts aux fruits
Salad'bar

Corbeille de Fruits Bio

Salad'bar

Corbeille de Fruits Bio
choux chantilly
Salad'bar

Corbeille de Fruits Bio

Salad'bar

Corbeille de Fruits Bio

Muffins aux chocolat

Roti de porc forestiere

Colin bordelaise

Boeuf aux olives

Colin aux crevettes

Sauté de dinde au chorizo

Hoki a la bisque

Omelette au fromage

Ebly au petits légumes (amélioré)

Pates coquillettes

Boulgour aux petits légumes

Potatoes

Yaourt ou fromages

Yaourt ou fromages

Yaourt ou fromages

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Creme dessert praliné

Corbeille de Fruits Bio

Ananas bio

Corbeille de Fruits Bio

Salade de fruits frais

Corbeille de Fruits Bio

Panna cotta aux fruits rouge




