
Menu self

Du lundi 20 janvier 2025 Au vendredi 24 janvier 2025

P

e

t

lundi 20 janvier

Petit déjeuner

mardi 21 janvier

Petit déjeuner

mercredi 22 janvier

Petit déjeuner

jeudi 23 janvier

Petit déjeuner

vendredi 24 janvier

Petit déjeuner
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Salad'bar

cordon bleu

Poisson pané

Purée

Choux de bruxelles persillés

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Salad'bar

Cuisse de poulet roti

Saumonette a l'oseille

Semoule

carottes aux basilic

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Salad'bar

Sauté de veau aux olives

Merlu au coulis de poivrons

Pates papillons

Navets à l'orientale

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Salad'bar

Lasagnes maison

Lasagne aux légumes maison

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Salad'bar

Carbonade de boeuf

Hoki à la bisque

Riz pilaf

Choux fleur persillés

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés
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Salad'bar

Wings à la mexicaine

Omelette au fromage

Pates coquillettes

Brocolis sautées

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Salad'bar

Jambon grillé

Brochette de poisson crevettes et curry

Boulgour aux petits légumes

Haricots verts persillés

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Salad'bar

Emincé de boeuf a la moutarde

Cabillaud beurre blanc

Pomme parisienne

Gratin de courgettes

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Salad'bar

Croque monsieur au fromage maison

Pommes dauphines

Salsifis au jus

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés



Céréales contenant du gluten Fruits à coque Lait Soja Poissons Moutarde Céleri

Anhydride sulfureux et sulfites Crustacés Oeufs


