Menu self

Du lundi 9 septembre 2024 Au vendredi 13 septembre 2024

lundi 9 septembre

mardi 10 septembre

mercredi 11 septembre

jeudi 12 septembre

vendredi 13 septembre
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e Saute de poulet a I'indienne Lasagnes maison Brochette de dinde maison Paleron sauce tomate Roti de porc a la moutarde
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e Chili sin carne Lasagne au saumon maison Colin aux crevettes Oeufs dur béchamel Hoky sauce poireaux
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Riz pilaf Boulgour aux petits Iégumes Semoule Pommes grenailles
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Yaourt ou fromages Yaourt ou fromages Yaourt ou fromages Yaourt ou fromages Yaourt ou fromages
Corbeille de Fruits Bio Corbeille de Fruits Bio Corbeille de Fruits Bio Corbeille de Fruits Bio Corbeille de Fruits Bio
D Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar
i
n
e Merguez Croque monsieur maison Moussaka de légumes Cuisse de poulet roti
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Colin sauce aux agrumes Croque monsieur au thon Moussaka maison Hoky sauce au citron
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Purée Pommes dauphines
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Yaourt ou fromages

Yaourt ou fromages

Yaourt ou fromages

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Petits suisse aux fruits

Corbeille de Fruits Bio

Corbeille de Fruits Bio

Fromage blanc aux fruits

Corbeille de Fruits Bio

Creme dessert praliné




Céréales contenant du gluten

Fruits a coque

Lait

Moutarde

Céleri

Soja
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Poissons
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Anhydride sulfureux et sulfites

Crustacés

Oeufs




