
Menu self

Du lundi 13 mai 2024 Au vendredi 17 mai 2024
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lundi 13 mai

Petit déjeuner

mardi 14 mai

Petit déjeuner

mercredi 15 mai

Petit déjeuner

jeudi 16 mai

Petit déjeuner

vendredi 17 mai

Petit déjeuner
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Salad'bar

Steak hache forestiere

Beignets de calamars

Frites

Choux fleur persillés

Yaourt ou fromages

Desserts variés

Salad'bar

Roti de porc à la moutarde

Colin aux crevettes

Pates coquillettes

Carottes sautées

Yaourt ou fromages

Desserts variés

Salad'bar

Brochette de dinde  à la crème

Blanquette de poisson au 

Boulgour aux petits légumes

Yaourt ou fromages

Desserts variés

Salad'bar

Lasagnes maison

Lasagne aux légumes maison

Haricots vert sautés

Yaourt ou fromages

Desserts variés

Salad'bar

Sauté d'agneau en tajine

Colin sauce aux agrumes

Semoule

Yaourt ou fromages

Desserts variés
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Salad'bar

Paupiette a la provencale

Paupiette de poisson sauce 

Riz creole

Brocolis sautées

Salad'bar

Merguez

Cabillaud sauce dieppoise

Purée

Brunoise de légumes

Salad'bar

Tacos au poulet

Tacos au poisson

Pommes sautées

Salad'bar

Nuggets de volaille

Nuggets de poisson

Ebly pilaf

Poëlée forestière



Céréales contenant du gluten Fruits à coque Lait Anhydride sulfureux et sulfites Céleri

Crustacés Mollusques Poissons Arachides Moutarde

Oeufs Soja


