
Menu self

Du lundi 25 mars 2024 Au vendredi 29 mars 2024
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lundi 25 mars

Petit déjeuner

mardi 26 mars

Petit déjeuner

mercredi 27 mars

Petit déjeuner

jeudi 28 mars

Petit déjeuner

vendredi 29 mars

Petit déjeuner
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Salad'bar

Bolognaise

Sauce tomate/chèvre/basilic

Pates papillons

Haricots plat

Yaourt ou fromages

Desserts variés

Salad'bar

Sauté de porc aux épices

Colin sauce andalouse

Riz aux petits légumes

Epinards a la creme

Yaourt ou fromages

Desserts variés

Salad'bar

Hachis parmentier

Brandade de poisson maison

Haricots verts persillés

Yaourt ou fromages

Desserts variés

Salad'bar

Poulet rôti

Merlu basquaise

Purée maison

Tomates provençale

Yaourt ou fromages

Desserts variés

Salad'bar

Sauté d'agneau en tajine

Cabillaud sauce normande

Semoule

Julienne de légumes

Yaourt ou fromages

Desserts variés
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Salad'bar

Wings à la mexicaine

Hoky sauce curcuma

Ebly pilaf

Duo de courgettes

Yaourt ou fromages

Desserts variés

Salad'bar

Saucisse rotie

Nuggets végétal

Purée

Carottes à la crème

Yaourt ou fromages

Desserts variés

Salad'bar

Boeuf forestiere

Gratin de poisson

Semoule

Choux fleur persillés

Yaourt ou fromages

Desserts variés

Salad'bar

Roti de porc à la moutarde

Paupiette de poisson sauce beurre blanc

Céréales gourmandes

Brocolis sautées

Yaourt ou fromages

Desserts variés



Céréales contenant du gluten Fruits à coque Lait Céleri Anhydride sulfureux et sulfites Moutarde Poissons

Soja Crustacés Mollusques Oeufs


