
Menu self

Du lundi 11 mars 2024 Au vendredi 15 mars 2024
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lundi 11 mars

Petit déjeuner

mardi 12 mars

Petit déjeuner

mercredi 13 mars

Petit déjeuner

jeudi 14 mars

Petit déjeuner

vendredi 15 mars

Petit déjeuner
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Salad'bar

cordon bleu

Poisson pane

Purée

carottes persillées

Yaourt ou fromages

Desserts variés

Salad'bar

Lasagnes maison

Lasagne aux légumes maison

Haricots vert persillés

Yaourt ou fromages

Desserts variés

Salad'bar

Sauté de dinde au curry

Hoky bordelaise

Pommes sautées

Chou romanesco

Yaourt ou fromages

Desserts variés

Salad'bar

Roti de porc forestiere

Colin sauce aux agrumes

Pates tortis tricolores

Epinards a la creme

Yaourt ou fromages

Desserts variés

Salad'bar

Cuisse de poulet curry

Omelette aux champignons

Pommes grenailles

Choux fleur persillés

Yaourt ou fromages

Desserts variés
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Salad'bar

Carbonara

Carbonara de la mer

Pates papillons

Salsifis au jus

Yaourt ou fromages

Desserts variés

Salad'bar

Boulettes d'agneau au curry

Blanquette de poisson provencale

Boulgour aux petits légumes

Purée de carottes

Yaourt ou fromages

Desserts variés

Salad'bar

Joue de boeuf bourguignonne

Merlu au coulis de poivrons

Riz creole

Duo de courgettes

Yaourt ou fromages

Desserts variés

Salad'bar

Paupiettes de volaille champignons

Cabillaud a la vanille

Semoule

Brocolis braisées

Yaourt ou fromages

Desserts variés



Céréales contenant du gluten Fruits à coque Lait Soja Poissons Céleri Moutarde

Oeufs Crustacés Mollusques Anhydride sulfureux et sulfites


