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Petit déjeuner

mardi 28 novembre mercredi 29 novembre jeudi 30 novembre vendredi 1 décembre

D

é

j

e

u

n

e

r

Salad'bar

Sauté de porc a l'ancienne

Gratin de poisson

Champignons à la crème

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Salad'bar

Rougail de saucisses

Bolognaise végétale

Riz creole

Carottes sautées

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Salad'bar

Cuisse de poulet basquaise

Poisson au pesto rouge

Pommes sautées

Haricots beurre

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Salad'bar

Brochette de poisson crevettes et curry

Paupiette a la provencale

Polenta

Brunoise de légumes

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Salad'bar

Semoule

Courgettes créoles

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés
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Salad'bar

Hoky sauce au citron

Steack haché de veau sauce forestière

Purée

Poëlée forestière

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Salad'bar

Tortellinis aux 4 fromages

Choux fleur en gratin

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Salad'bar

Saute de dinde italienne

Merlu a l'indienne

Boulgour aux petits légumes

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés

Salad'bar

Omelette au fromage

Brochette de dinde  à la crème

Pommes persillées

Purée de potiron

Yaourt ou fromages

Corbeille de Fruits Bio

Desserts variés



Céréales contenant du gluten Fruits à coque Lait Anhydride sulfureux et sulfites Moutarde Oeufs Crustacés

Mollusques Poissons Soja Céleri


