
 

Volumes horaires en classe 
de première et de terminale 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Comment candidater ? 
 
 
 

L’affectation en seconde générale & 
technologique et en première ST2S est  

soumise à la procédure 
d’affectation « AFFELNET » 

 

 
AFFectation des ḖLèves par le NET 

 

Pour les élèves issus de 3ème : 

Sur le dossier d’orientation du troisième 
trimestre… 
 

Vous devez demander un passage 
en 2nde générale & technologique 

en choisissant : 
l’enseignement technologique optionnel 

Santé & Social 
ou 

Biotechnologie 
 

Pour les élèves issus 
d’une 2nde générale & technologique : 

 
Vous devez formuler le vœu  

d’un passage en 1èreST2S 
 

Attention : 
Les élèves de 2nde générale et 

technologique doivent bénéficier  
d’une décision d’orientation favorable  

pour une poursuite  
d’études en 1ère ST2S 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sciences et Technologies 

de la Santé et du Social 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Vous êtes en troisième 
 

 Vous êtes en seconde  
générale & technologique 

 
   Vous envisagez… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Enseignements communs 
1ère 

horaires 
Tle 

horaires 

Français 3h  

Philosophie  - 2h 

Histoire-géographie 1h30  

Enseignement moral et civique 18h annuelles 

Langues vivantes A et B  
+ Enseignement Technologique en Langue 
Vivante A 

4h 
(dont 1h 
d’ETLV*) 

Education physique et sportive 2h 

Mathématiques 3h 

Accompagnement personnalisé 

Accompagnement au choix de l’orientation 

Heures de vie de classe 

Enseignements de spécialité 
1ère 

horaires 
Tle 

horaires 

Physique-chimie pour la santé 3h - 

Biologie et physiopathologie humaines 5h - 

Chimie, biologie et physiopathologie 
humaines 

- 8h 

Sciences et Techniques Sanitaires et 
Sociales 

7h 8h 

 
* Enseignement Technologique en Langue Vivante 



Pourquoi choisir LE BAC 
« Sciences et technologies 
de la santé et du social ? » 

 
 
Pour poursuivre des études après le bac 

dans le secteur sanitaire et social 
 

 
 ET 

 
 
 

Travailler avec certains publics… 

o Personnes âgées 

o Personnes en situation de handicap 

o Personnes malades 

o Enfants 

o Personnes en difficultés sociales 
 

Vous avez certaines aptitudes 
et souhaits 

 

o Être tourné(e) vers les autres 
o Travailler en équipe 
o Travailler en mode projet 
o Porter de l’intérêt à l’actualité sanitaire et 

sociale 
o Avoir de bonnes capacités de travail 

 

 

Vous avez un projet professionnel 
orienté vers les domaines de la santé 

ou du social 
 

 Infirmière… 
               Travailleur social… 
 
 

 

Une orientation vers la poursuite 
d’études… 

 
 

 
 
 
 

 
 

En écoles spécialisées 

 En IFSI (Institut de Formation en Soins 
Infirmiers)  

 Des Instituts régionaux de travail 
social ou IUT Carrières sociales 

 Assistant(e) de service social 

 Éducateur spécialisé 

 Éducateur de jeunes enfants 

 Animateur socio-culturel 
 

En BTS / DTS 

 Des BTS… 

 Services et Prestations des Secteurs 
Sanitaire et Social (SP3S),  

 Économie Sociale et Familiale (ESF) 
(Conseillère avec une année de 
plus),  

 Diététique… 
 Des DTS… Diplôme de Technicien 
Supérieur (DTS) en imagerie 
médicale… 

 

À l’université 

 Des Licences universitaires  

(En Sciences humaines ou Biologie et 
Santé notamment) 

 

 
 

L’enseignement technologique 
optionnel Santé et Social 

 
 

 

 1h30 par semaine  
 

 

 En groupe à effectif réduit 
 

 2 thèmes sanitaires et sociaux étudiés 
sur l’année, au choix de l’enseignant, sous 
la forme d’activités technologiques, dans 
l’esprit des méthodes de travail de première 
et de terminale. 
 

 
Les enseignements de spécialité sont : 

 
 

Sciences et Techniques 
Sanitaires et Sociales 

 

 
 
 

 
 

 
 

Chimie, biologie et physiopathologie 
humaines 

 
 
 
 


